
Fachtag TOPOi gGmbH 

Abhängigkeit vs. Unabhängigkeit  

Wer die Qual hat, hat welche Wahl? 

 

Jeder Mensch steht in Abhängigkeitsstrukturen in den verschiedensten 
Bereichen. Diese Abhängigkeit steht dem angeborenen 
Unabhängigkeitsstreben – der Autonomie entgegen. Menschen, die nun 
noch eine Qual – wie bspw. eine Abhängigkeitserkrankung haben, stehen 
vor unzähligen Wahlmöglichkeiten in ihrer Lebensgestaltung. Dies 
beginnt schon bei der Wahl „ihres“ Konsummittels, der nachfolgenden 
Unterstützungssysteme und der daraus resultierenden Frage: Wie kann 
ich in abhängigen Systemen Unabhängigkeit erlangen? 

Dieses Thema wollen wir gern gemeinsam mit Ihnen besprechen und 
freuen uns auf einen interessanten Austausch mit tollen Referent*innen. 

Anmeldung: Bitten melden Sie sich bis zum 15.04.2024 via Mail oder 
Post unter Nennung Ihres Namens und Mailadresse an. Mail: 
kontakt@topoi-ef.de Postadresse: TOPOi gGmbH – Am Laitrand 1, 
99094 Erfurt. 

Nach Anmeldung erhalten Sie nach dem 15.04.2024 auf Ihre 
Mailadresse eine Rückmeldung zur Teilnahme 

Datum: 25.04.2024 

Zeit: 09:00 – 15:30 Uhr 

Ort: Rotunde Erfurt – Werner-Seelenbinder-Straße 6, 99096 Erfurt 

Kosten: 10,00 Euro – der Betrag ist in bar zum Fachtag zu entrichten 

Programm 

09:00 Uhr Ankommen/Anmeldung/Stehkaffee 

09:30 Uhr „Eintrommeln“  

09:40 Uhr Begrüßung  

Christiane Schmidt und Sebastian Weiske – Geschäftsführung TOPOi 
gGmbH 

09:50 Uhr Grußwort  

Bodo Ramelow – Ministerpräsident Thüringen  

10:00 Uhr „Kein System ohne Abhängigkeiten. Über die 
Veränderungen in der suchtmedizinischen Versorgungslandschaft.“ 

Dr. med. Katharina Schoett - Chefärztin Klinik für Suchtmedizin, 
Ärztliche Direktorin Ökumenisches Hainich Klinikum Mühlhausen  

11:10 Uhr „Neugier oder neue Gier – Die Kunst des Rollenspiels 
zwischen Zwang, Freiheit und Neugestalten.“ 

Helmut Schwehm - PRAXIS für Psychotherapie, Beratung, Coaching und 
Supervision Edenkoben 

12:20 Uhr Mittagspause  

13:10 Uhr „Das Paradoxon von Unabhängigkeit und Abhängigkeit.“ 

Prof. Dr. Michael Klein - Katholische Hochschule NRW - Deutsches 
Institut für Sucht- und Präventionsforschung (DISuP) Köln  

14:20 Uhr Podiumsdiskussion mit den Referierenden  

15:20 Uhr Abschluss und „Austrommeln“  
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A n m e l d u n g   zum Fachtag TOPOi gGmbH  

 

 

________________________________________________ 

Teilnehmer*in 

 

________________________________________________________ 

Anschrift 

 

________________________________________________________ 

Mailadresse 

 


